
1 

 

ช่ือเร่ือง :  ผลของการจัดการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning)                น      เทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู่-
คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทมี ในรายวชิา เคมีอนิทรีย์ 1 รหัสวชิา 4222301 

                                                     
ผู้ช่วยศาสตราจารย์พีระพงษ์  เนียมเสวก  

 
บทคัดย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1)  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียน รายวิชา 

4222301  เคมีอินทรีย ์ของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน 

เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน 

เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม (3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ ก่อนเรียน

และหลงัเรียนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) กบัเกณฑ์ร้อยละ 60 (4) เพื่อศึกษา

พฤติกรรมการสอนเพื่อพฒันาการเรียนการสอนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning (5) 

เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนกัศึกษากลุ่มตวัอย่างท่ีไดรั้บการจดัการ เรียนแบบใฝ่รู้ (active 

learning)  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครสวรรค ์สาขาวิชาเคมี ชั้นปีท่ี 2 ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 27 คน ท่ีลง

เรียนในรายวิชาเคมีอินทรีย ์1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ (1) แผนการสอนรายวิชาเคมีอินทรีย ์1 โดยใช้

การจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และ

เทคนิคการอภิปรายเป็น (2) แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ จ  านวน 20 ขอ้ (3) แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 20 ขอ้ (4) แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียน จ านวน 15 ขอ้  

 ผลการวจิยัพบวา่ 

 1.พฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียนของนักศึกษาท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ ใฝ่รู้ (active 

Learning) ด้วยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกัน และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มา

ประกอบ อยูใ่นระดบัดีมาก 

 2. ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของการเรียนในรายวชิา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปราย

เป็นทีม มาประกอบ สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   
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 3. ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของการเรียนในรายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ของนกัศึกษาท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และ

เทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ เท่ากบัร้อยละ 65.30 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 60 อย่างมีนยัส าคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

 4. นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิด

เด่ียว-คิดคู-่คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ มีความพึงพอใจในการเรียนอยูใ่นระดบั

มาก 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรคไ์ดมี้นโยบายการจดักิจกรรมการเรียนการสอน แบบ active learning 

เพื่อให้นกัศึกษาเกิดการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง และเป็นการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ ซ่ึงมีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง อนัเป็นการ
สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีไดก้  าหนดใหส้ถานศึกษา จดัการเรียนการสอน
โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั อีกประการหน่ึงนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏั นครสวรรคมี์ปัญหาดา้นคุณธรรม
จริยธรรม คือ ไม่มีระเบียบวินยั แต่งกายผิดระเบียบ มาเวลาไม่ตรง เวลา ซ่ึงมหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์
ไดมี้มาตรการต่าง ๆ เพื่อพฒันาคุณธรรมจริยธรรมของ นกัศึกษาท่ีลงเรียนในรายวิชาบณัฑิตอุดมคติไทยซ่ึง
มีเน้ือหาสาระเก่ียวกบัการใหผู้เ้รียนมีความรู้ความ เขา้ใจ การพฒันาชีวติใหมี้คุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงก็เป็นการ
สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษา แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ไดก้ าหนดไวใ้นหมวดท่ี 1 บททัว่ไปความมุ่ง
หมายและหลกัการ วา่ (มาตรา 6) การ จดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้ง
ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการดารงชีวิตสามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมี ความสุข ในหมวด 4 แนวทางในการจดัการศึกษา มาตรา 24 (4) จดัการเรียนการสอน
โดย ผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่างๆอยา่งไดส้ัดส่วนสมดุลกนัรวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและ 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ไวใ้นทุกวิชา  และในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 10 มี 
วัตถุประสงค์ และเป้าหมายการพัฒนาคนและสังคมไทย คือ วัตถุประสงค์ ในข้อที่ (1) สร้างโอกาสการ 
เรียนรู้คู่คุณธรรมอยา่งต่อเน่ือง ดว้ยการเช่ือมโยงบทบาทครอบครัว สถาบนัศาสนาและ สถาบนัการศึกษา 
และเสริมสร้างสมรรถนะก าลงัคน สามารถประกอบอาชีพเพื่อด ารงชีวิตและ สนบัสนุนการแข่งขนัของ
ประเทศ และไดก้ าหนดเป้าหมายการพฒันาคุณภาพคนและสังคมไทยสู่ สังคม สถาบันการศึกษา ซ่ึงเป็น
สถาบันทางสังคม สถาบันหน่ึง ท่ีจะตอ้งพฒันา กระบวนการเรียนการสอนท่ีเนน้เด็กเป็นศูนยก์ลาง  คน้หา
ศกัยภาพเด็ก และพฒันาให้สอดรับกบั ความสามารถและความถนดั สู่ความเป็นเลิศ เช่ือมโยงการเรียนรู้ใน
ระบบและนอก ระบบการศึกษา ควบคู่กบัการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม  
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การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบใฝ่รู้  เป็นระบบการจดัการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมโดยตรงในกิจกรรมการเรียนรู้ได้พฒันาการเรียนรู้ตามศกัยภาพความตอ้งการ ความ
สนใจและความถนดัของแต่ละบุคคล โดยไดคิ้ดเอง ท าเอง ลงมือปฏิบติั ไดมี้โอกาสสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
โดยผา่นกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ อีกทั้งไดมี้โอกาสประยุกต์ความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ตรงขา้มกบั
การเรียนการสอนแบบดั้งเดิม ท่ีเป็นการเรียนการสอนท่ีเนน้การสอนแบบบรรยาย ผูส้อนมีหนา้ท่ีให้ความรู้
แก่ผูเ้รียนโดยตรง 

ดงันั้นผูว้ิจยั เห็นความส าคญัดงัท่ีกล่าวมา จึงท าการการศึกษาวิจยัการสอนแบบใฝ่รู้  (active 
learning) ด้วยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มา
ประกอบรายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย์ 1 ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้ นปีท่ี 2 สาขาวิชาเคมี 
มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค ์โดยหวงัวา่เม่ือนกัศึกษาไดใ้ชเ้ทคนิคการเรียนการสอนแบบใฝ่รู้ จะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพ และพฒันาการเรียนการสอนใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน  

 
วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1 ของนกัศึกษา

โดยจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และ

เทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-

คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-

คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ  กบัเกณฑร้์อยละ 60 

4. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการสอนเพื่อพฒันาการเรียนการสอนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ 

(active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มา

ประกอบ   

 5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดัการ เรียนแบบใฝ่รู้ 

(active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มา

ประกอบ   
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สมมติฐานการวจัิย 

1. พฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์ของนกัศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 2 

สาขาวิชาเคมีโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิด

ร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ของนกัศึกษาของนกัศึกษาปริญญาตรี 

ชั้นปีท่ี 2 สาขาวชิาเคมีโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิด

คู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิด

เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ  จ านวนร้อยละ 70 มีพฤติกรรมการ

เรียนรู้มากกวา่ร้อยละ 60 ข้ึนไป 

4. นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการ เรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิด

เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ  มีความพึงพอใจในการเรียนในระดบั

มาก ข้ึนไป 

 

ขอบเขตการวจัิย  
การวจิยัคร้ังน้ีก าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งัน้ี  
1. ขอบเขตเนือ้หาและเวลา  

ในการวจิยัคร้ังน้ีใชเ้น้ือหารายวชิา 4222301  เคมีอินทรีย ์1   โดยมีเน้ือหาโดยสังเขปดงัน้ี  
1.1 ความหมายของสารประกอบไฮโดรคาร์บอนประเภทแอลเคนได ้

1.2 พนัธะเคมีในสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 

1.3 การเรียกช่ือสารประกอบไฮโดรคาร์บอนประเภทแอลเคน 

1.4 การเตรียมสารประกอบไฮโดรคาร์บอนประเภทแอลเคน 

1.5 ปฏิกิริยาของสารประกอบไฮโดรคาร์บอนประเภทแอลเคน 

1.6 ประโยชน์สารประกอบไฮโดรคาร์บอนประเภทแอลเคน 

2. ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชาเคมีท่ี

ศึกษารายวชิา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556  
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กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชาเคมี  ท่ี
ศึกษา รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 27 คน ซ่ึงไดม้าจากการ
สุ่มอยา่งง่าย  

3. ขอบเขตตัวแปร  
ตวัแปรท่ีศึกษาในการวจิยัคร้ังน้ีมีดงัน้ี  
1. ตวัแปรจดักระท า (อิสระ) ไดแ้ก่ การจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิค

เพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ   
2. ตวัแปรตาม มี 3 ตวัแปร คือ  

2.1 พฤติกรรมการเรียนรู้ 
2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.3 ความพึงพอใจในการเรียน  

วธีิด าเนินการวจัิย 
เคร่ืองมือทีใ่ช้การวจัิย ในการวจิยัคร้ังน้ี มีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั จ านวน 6 ฉบบั คือ  
1. แผนการสอนรายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1 โดยใชก้ารเรียนแบบใฝ่รู้ (Active learning) ดว้ย

เทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ จ านวนแผน 
1 แผน  

2. แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้   จ  านวน 20 ขอ้  
3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 15 ขอ้  
4. แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียน จ านวน 15 ขอ้  
5. แบบประเมินพฤติกรรมการสอนเพื่อพฒันาการเรียนการสอน  จ านวน 15  ขอ้ 
6. แบบสังเกตกิจกรรมกลุ่มและรายบุคคล  
โดยมีรายละเอียดของการสร้างเคร่ืองมือแต่ละฉบบัดงัน้ี  

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

 ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยน าแผนการสอน แบบทดสอบ แบบสอบถาม และแบบ

ประเมิน ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งตามล าดบัดงัน้ี 

 1. ทดลองสอนกลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง โดยใชแ้ผนการสอนท่ีพฒันาข้ึนในระหวา่งวนัท่ี 10 

กรกฎาคม  พ.ศ. 2555  ถึง วนัท่ี 24 กรกฎาคม  พ.ศ. 2556   

 2. ทดสอบก่อนเรียนกบันกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง ในวนัท่ี 10 กรกฎาคม  พ.ศ. 2556 ดว้ย 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน บนัทึกคะแนนสอบไวเ้ป็นคะแนนก่อนเรียน  
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 3. ทดสอบหลงัเรียนกบันกัศึกษากลุ่มตวัอย่าง ในวนัท่ี 24 กรกฎาคม  พ.ศ. 2556 ดว้ย 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน บนัทึกคะแนนสอบไวเ้ป็นคะแนนหลงัเรียน  

 4. ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอย่าง ในวนัท่ี 24 กรกฎาคม  พ.ศ. 2556 ดว้ย

แบบสอบถาม แลว้บนัทึกขอ้มูลเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  

 5. ประเมินความพึงพอใจในการเรียน ในวนัท่ี 24 กรกฎาคม  พ.ศ. 2556 ดว้ยแบบสอบถาม 

แลว้บนัทึกขอ้มูลเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  

 6. ประเมินพฤติกรรมดา้นการสอนเพื่อพฒันาการเรียนการสอนในวนัท่ี 24 กรกฎาคม  พ.ศ. 

2555 ดว้ยแบบสอบถาม แลว้บนัทึกขอ้มูลเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

 7. ประเมินความคิดเห็นของนกัศึกษาเก่ียวกบัส่ือการเรียนการสอน ในวนัท่ี 24 กรกฎาคม  

พ.ศ. 2556 ดว้ยแบบสอบถาม แลว้บนัทึกขอ้มูลเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  

 8. สังเกตการท างานเด่ียวกบันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง ในวนัท่ี 24 กรกฎาคม  พ.ศ.2556  ดว้ย

แบบสังเกตการปฏิบติังานรายบุคคล บนัทึกเป็นคะแนนการปฏิบติัรายบุคคล 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล  
ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี  
1. การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษา ของนกัศึกษากลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดัการ เรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิด
ร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ โดยทดสอบความแตกต่างระหวา่งคะแนน หลงัเรียน 
ดว้ยการทดสอบทีแบบสองกลุ่มตวัอยา่งท่ีสัมพนัธ์กนั  

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมีอินทรีย ์1 ของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และ
เทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ โดยทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนกบัหลงัเรียน
ด้วยการทดสอบทีแบบสองกลุ่ม ตวัอย่างไม่เป็นอิสระจากกนั ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจยั      
Wilcoxon on Signed-Ranks  

3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมีอินทรีย ์1 ของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และ

เทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ กบัคะแนนเกณฑ์ร้อยละ 70 (14 คะแนน) ดว้ยการทดสอบทีแบบ

หน่ึงกลุ่มตวัอยา่ง ดว้ยโปรแกรม ส าเร็จรูปเพื่อการวจิยัทางสังคมศาสตร์บนวนิโดวส์ (SPSS) 
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4. การศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ 

(active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มา

ประกอบ กบัคะแนนเกณฑร้์อยละ 70 (14 คะแนน) ดว้ยการทดสอบทีแบบหน่ึงกลุ่มตวัอยา่ง ดว้ยโปรแกรม 

ส าเร็จรูปเพื่อการวจิยัทางสังคมศาสตร์บนวินโดวส์ (SPSS) 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  

ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัเป็น 5 ตอน ดงัน้ี  

ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์ของ

นกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั 

และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ก่อนเรียน

และหลงัเรียนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิด

เด่ียว-คิดคู-่คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ 

ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ก่อนเรียน

และหลงัเรียนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิด

เด่ียว-คิดคู-่คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ  กบัเกณฑร้์อยละ 60 

ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาพฤติกรรมการสอนเพื่อพฒันาการเรียนการสอนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียน

แบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปราย

เป็นทีม มาประกอบ   

 ตอนท่ี 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดัการ เรียน

แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปราย

เป็นทีม มาประกอบ   
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ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้หลังเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย์ 1 ของนักศึกษา

โดยจัดการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ด้วยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู่-คิดร่วมกัน และ

เทคนิคการอภิปรายเป็นทมี มาประกอบ 

ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1 ของนกัศึกษา

โดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และ

เทคนิคการอภิปรายเป็นทีม จ านวน 27  คน 

ที ่ รายการ/ข้อค าถาม X  S.D. แปลความหมาย 

1 นกัศึกษาใชป้ระสบการณ์เดิมมาเช่ือมโยงกบัการเรียนมากข้ึน 4.18 0.46 มาก 

2 นกัศึกษาไดรั้บการเรียนรู้โดยวธีิการท่ีหลากหลาย 4.30 0.44 มาก 

3 นกัศึกษาไดท้ ากิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้จากกลุ่ม 4.26 0.92 มาก 

4 นกัศึกษาไดฝึ้กการคิดอยา่งหลากหลาย 4.03 0.50 มาก 

5 นกัศึกษามีโอกาสคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง 4.11 0.47 มาก 

6 นกัศึกษาไดฝึ้กคน้ควา้รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 4.33 0.63 มาก 

7 นกัศึกษาไดฝึ้กการสร้างสรรคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 4.44 0.50 มาก 

8 นกัศึกษาไดรั้บขอ้มูล/ความรู้อยา่งเป็นระบบและเพียงพอ 4.14 0.65 มาก 

9 นกัศึกษามีโอกาสคิด/วางแผนน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 4.55 0.56 มากท่ีสุด 

10 นกัศึกษาเตม็ใจท่ีจะเผยแพร่ส่ิงท่ีตนมีหรือรู้ 4.66 0.39 ปานกลาง 

11 นกัศึกษาเตม็ใจร่วมกิจกรรมในชั้นเรียนทุกคร้ัง 4.14 0.47 มาก 

12 นกัศึกษามีโอกาสท ากิจกรรมตามความสามารถอยา่งมีความสุข 4.48 0.36 มาก 

13 นกัศึกษามีโอกาสท ากิจกรรมตามความสนใจอยา่งมีความสุข 4.18 0.57 มาก 

14 นกัศึกษามีโอกาสฝึกตนเองใหมี้วนิยัและรับผดิชอบในการท างาน 4.37 0.47 มากท่ีสุด 
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ที ่ รายการ/ข้อค าถาม X  S.D. แปลความหมาย 

15 นกัศึกษาสนใจใฝ่หาความรู้อยา่งต่อเน่ืองมากข้ึนกวา่เดิม 4.15 0.48 มาก 

16 นกัศึกษาท างานทุกคร้ังท่ีไดรั้บมอบหมาย 3.96 0.76 ปานกลาง 

17 นกัศึกษาไดค้น้ควา้หาความรู้เพ่ิมเติมมากข้ึนกวา่เดิม 4.03 0.33 มาก 

18 นกัศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็น/ซกัถามในชั้นเรียน 4.04 0.69 มาก 

19 นกัศึกษามีโอกาสเรียนรู้ร่วมกบัเพ่ือนในชั้นเรียน 4.52 0.63 มากท่ีสุด 

20 นกัศึกษามีโอกาสลงมือท า/คิดในระหวา่งการเรียน 4.22 0.49 มาก 

เฉล่ีย 4.26 0.55 มาก 

 

 จากตารางท่ี 1 นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อน

เรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีมมีพฤติกรรมอยูใ่นระดบัท่ีดีมาก 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย์ 1  ก่อนเรียนและหลัง

เรียนของนักศึกษาโดยจัดการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ด้วยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู่-

คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทมี มาประกอบ 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-

คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน X  S.D. Z Sig 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

7.28 

15.17 

4.73 

3.86 

2.38 .000 

นยัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี 2 นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อน

เรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อน
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เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ทั้งน้ีนกัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 

7.28   หลงัเรียนเท่ากบั 15.17  

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย์ 1  ก่อนเรียนและหลัง

เรียนของนักศึกษาโดยจัดการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ด้วยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู่-

คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทมี มาประกอบ  กบัเกณฑ์ร้อยละ 60  ขึน้ไป 

ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ก่อนเรียนและหลงั

เรียนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-

คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ  กบัเกณฑร้์อยละ 60 ข้ึนไป 

จ านวนนกัศึกษา จ านวนเตม็(คน) จ านวนท่ีผา่นเกณฑ์ร้อยละ 60 (คน) สัดส่วน Z 

ตามท่ีคาดหวงั 

ตามท่ีเป็นจริง 

27 

27 

16 

18 

0.60 

0.65 

0.45 

 

 จากตารางท่ี 3 พบว่า จ  านวนนักศึกษาท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้รายวิชา 4222301  เคมี

อินทรีย ์1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-

คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ ตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป มีสัดส่วนเท่ากบั 0.65 ของ

นกัศึกษาทั้งหมด ซ่ึงเท่ากบัเกณฑส์ัดส่วน 0.6 ข้ึนไป  

ตอนที ่4 ผลการศึกษาความพงึพอใจในการเรียนของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการ เรียนแบบใฝ่รู้ 

(active learning) ด้วยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู่-คิดร่วมกัน และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม 

มาประกอบ   

ตารางท่ี 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดัการ เรียนแบบใฝ่

รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม 

มาประกอบ   

ที ่ รายการ/ข้อค าถาม X  S.D. แปลความหมาย 

1 นกัศึกษามีความพึงพอใจในการเรียนการสอนแบบใฝ่รู้ 4.58 0.62 มากท่ีสุด 

2 นกัศึกษาพอใจกบักิจกรรมการเรียนแบบใฝ่รู้ 4.50 0.56 มากท่ีสุด 
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ที ่ รายการ/ข้อค าถาม X  S.D. แปลความหมาย 

3 นกัศึกษามีบทบาทในการเรียนมากข้ึนจากการเรียนแบบใฝ่รู้ 4.38 0.47 มาก 

4 อาจารยเ์ตรียมการสอนอยา่งมีขั้นตอนท่ีสามารถเขา้ใจง่ายข้ึน 4.62 0.49 มากท่ีสุด 

5 เน้ือหาท่ีสอนสามารถน าไปใชไ้ดใ้นชีวติจริง 4.29 0.45 มาก 

6 อาจารยใ์ชเ้วลาในการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน 4.58 0.49 มากท่ีสุด 

7 อาจารยอ์ธิบายเน้ือหาและยกตวัอยา่งประกอบ ตรงประเด็น เขา้ใจง่าย และชดัเจน 4.54 0.49 มากท่ีสุด 

8 อาจารยมี์กิจกรรมการสอนหลากหลายท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกนั 4.25 0.59 มาก 

9 กระตุน้ใหเ้กิดการวเิคราะห์เน้ือหาจากการเรียนแบบใฝ่รู้ 4.12 0.54 มาก 

10 การจดัเรียนแบบใฝ่รู้สร้างบรรยากาศท่ีดีในการศึกษา 4.25 0.46 มาก 

11 อาจารยใ์ชส่ื้อการสอนเหมาะสมกบัเน้ือหาวชิาและช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ 4.37 0.70 มาก 

12 อาจารยมี์ต าราและเอกสารประกอบการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.33 0.47 มาก 

13 อาจารยม์อบหมายงานใหท้ ามีความชดัเจนและมีปริมาณท่ีเหมาะสม 4.20 0.42 มาก 

14 ตรวจสอบและช้ีแจงขอ้บกพร่องใหน้กัศึกษาแกไ้ข 4.42 0.49 มาก 

15 การเรียนแบบใฝ่รู้มีส่วนท าใหท่้านมีทศันคติท่ีดีต่อเน้ือหาท่ีเรียน 4.67 0.47 มากท่ีสุด 

รวม (เฉล่ีย) 4.41 0.52 มาก 

 

จากตารางท่ี 4 นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิค

คิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีมมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัท่ีดีมาก 

ตอนที ่5 ผลการศึกษาพฤติกรรมการสอนเพือ่พฒันาการเรียนการสอนของนักศึกษาโดยจัดการเรียนแบบ ใฝ่

รู้ (active learning) ด้วยเทคนิคเพือ่นเรียน เทคนิคคิดเดี่ยว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม 

มาประกอบ  

ตารางท่ี 5  ผลการศึกษาพฤติกรรมการสอนเพื่อพฒันาการเรียนการสอนของนกัศึกษาโดยจดัการเรียนแบบ 

ใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็น

ทีม มาประกอบ   

ที ่ รายการ/ข้อค าถาม X  S.D. แปลความหมาย 

1 อาจารยแ์จกและแจง้ขอ้มูลโครงการสอนใหแ้ก่นกัศึกษา 4.21 0.42 มาก 

2 อาจารยเ์ขา้สอนตรงเวลาและสม ่าเสมอ 4.58 0.49 มากท่ีสุด 

3 อาจารยมี์บุคลิกภาพการแต่งกายเหมาะสม 4.63 0.48 มากท่ีสุด 
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ที ่ รายการ/ข้อค าถาม X  S.D. แปลความหมาย 

4 อาจารยมี์เตรียมการสอน 4.54 0.49 มากท่ีสุด 

5 อาจารยมี์ความตั้งใจสอน 4.58 0.49 มากท่ีสุด 

6 อาจารยมี์ความสามารถใชเ้ทคนิคในการสอนใหเ้ขา้ใจได ้ 4.50 0.49 มาก 

7 มัน่ใจวา่อาจารยมี์ความรู้ซ่ึงในวชิาท่ีสอน 4.29 0.57 มาก 

8 อาจารยใ์ชถ้อ้ยค าและภาษาท่ีเหมาะสมในขณะท่ีสอน 4.25 0.42 มาก 

9 การเรียนการสอนมีบรรยากาศท่ีดี 4.17 0.52 มาก 

10 อาจารยเ์ปิดโอกาสใหน้กัศึกษาเขา้พบและปรึกษาการเรียน 4.58 0.49 มาก 

11 ไดรั้บความรู้ทกัษะและประสบการณ์จากอาจารยผ์ูส้อน 4.37 0.47 มาก 

12 อาจารยไ์ดม้อบหมายและใหง้านเสริมเพ่ิมเติมจากการสอนในหอ้งเรียนไดเ้หมาะสม 4.33 0.47 มาก 

13 อาจารยเ์ปิดโอกาสใหน้กัศึกษาแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการเรียน 4.62 0.47 มากท่ีสุด 

14 อาจารยไ์ดใ้หค้วามรู้ ขอ้คิดคุณธรรมสอดแทรกไปกบัเน้ือไดอ้ยา่งกลมกลืน 4.04 0.33 มาก 

15 อาจารยใ์ชก้ารวดัผลหลากหลายหลายวธีินอกเหนือจากสอบปลายภาค 4.29 0.46 มาก 

รวม (เฉล่ีย) 4.40 0.47 มาก 

 จากตารางท่ี 5 นกัศึกษามีพฤติกรรมการสอนเพื่อพฒันาการเรียนการสอนในภาพรวม อยูใ่นระดบั

ดีมาก โดยนกัศึกษามีระดบัพฤติกรรมความรู้มากท่ีสุด ไดแ้ก่  อาจารยมี์บุคลิกภาพการแต่งกายเหมาะสม 

อาจารยเ์ปิดโอกาสให้นกัศึกษาแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการเรียนและอาจารยเ์ขา้สอนตรงเวลา

และสม ่าเสมอ  

 ส่วนระดับพฤติกรรมหรือการแสดงออกมาก ได้แก่ อาจารย์ใช้การวดัผลหลากหลายวิธี

นอกเหนือจากสอบปลายภาค อาจารยไ์ด้มอบหมายและให้งานเสริมเพิ่มเติมจากการสอนในห้องเรียนได้

เหมาะสม และอาจารยแ์จกหรือแจง้ขอ้มูลโครงการสอนใหแ้ก่นกัศึกษา 

สรุปผลการวจัิย  

 ผลการวจิยัคร้ังน้ีพบวา่  

 1.พฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียนของนักศึกษาท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ ใฝ่รู้ (active 

learning) ด้วยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มา

ประกอบ อยูใ่นระดบัดีมาก 
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 2. ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของการเรียนในรายวชิา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปราย

เป็นทีม มาประกอบ สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   

 3. ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของการเรียนในรายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ของนกัศึกษาท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และ

เทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ เท่ากบัร้อยละ 65.30 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 60 อย่างมีนยัส าคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

 4. นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิด

เด่ียว-คิดคู-่คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ มีความพึงพอใจในการเรียนอยูใ่นระดบัดี

มาก 

 5. นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิด

เด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ มีความพึงพอใจในพฤติกรรมการสอน

เพื่อพฒันาการเรียนการสอนอยูใ่นระดบัดีมาก 

อภิปรายผลการวจัิย  
จากผลการวจิยั สามารถน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี  
1. จากผลการวิจยัขอ้ท่ี 1 ท่ีพบวา่ นกัศึกษาส่วนใหญ่มีผลการเรียนดีข้ึน และมีพฤติกรรมการเรียน

เม่ือใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ความพึงพอใจอยู ่ในระดบัมาก น่าจะเน่ืองมาจากการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้  
(active learning) ดว้ยเทคนิคท่ีหลากหลาย คร้ังน้ี การออกแบบกิจกรรมแบบ active learning ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัหลกัการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ท่ีวา่ กาจจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) หมายถึง 
การเรียนการสอนท่ีผูเ้รียน จะตอ้งคน้หาเพื่อก่อให้เกิดองคค์วามรู้โดยการพูด คุย การเขียน การอ่าน การ
สะทอ้น หรือการตั้งคาถาม หรือการเรียนการสอนท่ีผูเ้รียนมีการเคล่ือนไหว อาจใชใ้นเวลา 2-3 นาที หรือ
ยาวทั้งหลกัสูตรก็ได ้ อาจ ให้ผูเ้รียนทางานคนเดียว เป็นกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ก็ไดซ่ึ้งเป็นการเรียนรู้ท่ีมี
คุณค่าน่าต่ืนเตน้ สนุกสนานทา้ทายความรู้ความสามารถ ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้สอดคลอ้งกบัความสนใจของ
ตนเอง ไดล้งมือ คิดและปฏิบติัอย่างมีความหมาย สามารถนาความรู้ไปใช้ในชีวิตจริงไดอ้ย่างแน่นอน 
(บญัญติั ช านาญกิจ. 2549 : 4-5) และสอดคลอ้งกบัหลกัการเรียนแบบร่วมมือท่ีวา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็น
การเรียนท่ี จดัข้ึนโดยการคละกนัระหว่างนกัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนันักเรียนทางานร่วมกนัและ
ช่วยเหลือกนั เพื่อใหก้ลุ่มของตนประสบผลส าเร็จในการเรียน    (Johnson and Johnson. 1991 : 6-7)  

2. จากผลการวิจยัขอ้ท่ี 2 ท่ีพบว่า ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของการเรียนในรายวิชารายวิชา 4222301  
เคมีอินทรีย ์1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิด
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คู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ สูงกวา่ก่อนเรียน น่าจะเน่ืองมาจากการจดัการ
เรียนแบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิค ท่ีหลากหลายในคร้ังน้ี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการจดัการเรียน
แบบใฝ่รู้ท่ีวา่ มีขั้นตอนการสอนแบบใฝ่รู้ 4 ขั้นตอน คือ  

1. การแลกเปล่ียนประสบการณ์ (ประสบการณ์)  
2. การสร้างองคค์วามรู้ร่วมกนั (สะทอ้นความคิดและอภิปราย)  
3. การน าเสนอความรู้ (ความคิดรวบยอด)  

4. การลงมือปฏิบติัหรือประยกุตใ์ช ้(ประยกุตแ์นวคิด)  
(เกษม ศรีเดิมมา. 2549 : 2) และสอดคลอ้งกบัหลกัการเรียนแบบร่วมมือท่ีวา่ การเรียนแบบ ร่วมมือ

เป็นการเรียนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางมากกวา่เนน้ครูเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ ควรจดัให้เกิด ความสะดวก

ต่อการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน, มีการประเมินร่วมกนั บทบาทของครูเปล่ียนไปจากเป็น ผูใ้ห้ความรู้กบั

นกัเรียนมาเป็นผูใ้ห้ความสะดวกให้ค าแนะน ากบัผูเ้รียน เพื่อให้เขาสร้างความรู้ของเขา เอง ดงัตวัอยา่งของ

กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ เช่น การน าเสนอการถกปัญหาในการสัมมนา การโต ้ประเด็น กลุ่มโครงงาน 

สถานการณ์จาลองหรือการแสดงบทบาทสมมุติ และการร่วมมือการเขียน เรียงความ ตวัอยา่งค าถาม เป็นตน้ 

(Hilt.1999 : -) 

3. จากผลการวิจยัขอ้ท่ี 3 ท่ีพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนของการเรียนในรายวิชารายวิชา 4222301  

เคมีอินทรีย ์1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิด

คู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบคร้ังน้ี นกัศึกษา ไดฝึ้กปฏิบติั และร่วมกนัอภิปราย

กบัเพื่อน จากนั้นน าความรู้ท่ีไดไ้ปสรุปเป็นความคิดรวบยอด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้

ท่ีวา่ การเรียนแบบใฝ่รู้เป็นการเรียนการสอนท่ีผูเ้รียนตอ้งคน้หาเน้ือหาเพื่อก่อให้เกิดองคค์วามรู้ โดยการพูด

หรือการเขียน อาจใหผู้เ้รียนท างานคนเดียว หรือเป็นกลุ่มก็ได ้(บญัญติั  ช านาญกิจ, 2551 : 2) และสอดคลอ้ง

กบัหลกัการเรียนแบบร่วมมือเร่ืองเทคนิคร่วมกนัคิด ซ่ึงเป็นเทคนิคท่ีเหมาะสมกบัวิชาวิทยาศาสตร์เป็นอยา่ง

มาก (บญัญติั  ช านาญกิจ, 2551 : 19) 

 4. จากผลการวิจยัขอ้ท่ี 4 ท่ีพบวา่ ผลการศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนกัศึกษาท่ีเรียนใน

รายวิชารายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิค

เพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการอภิปรายเป็นทีม มาประกอบ    อยูใ่นระดบัมาก 

เน่ืองจากการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ ( active learning) เป็นเทคนิคท่ีหลากหลาย ซ่ึงสอดคลอ้ง กบัหลกัการ

เรียนท่ีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัการหรือคิดอยา่งต่ืนตวั (ต่ืนตา ต่ืนใจ ต่ืนเตน้) นอกจากน้ียงักล่าวถึงลกัษณะ

ส าคญัของการจดัการเรียนแบบใฝ่รู้ไวว้า่ “active learning (การเรียนอยา่งมีชีวิตชีวา , ต่ืนตวั, ต่ืนตา , ต่ืนใจ) 
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(พนมพร เผา่เจริญ . 2549 :11) และ สอดคลอ้งกบัหลกัการเรียนแบบร่วมมือท่ีวา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็น

วิธีท่ีผูเ้รียนท าการแกปั้ญหา ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความส าคญัต่อความส าเร็จหรือ

ความลม้เหลวของกลุ่ม เพื่อบรรลุเป้าหมายสมาชิกทุกคนจึงช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัให้เกิดการเรียนรู้และ

แกปั้ญหาครูไม่ใชเ้ป็น แหล่งความรู้ท่ีคอยป้อนแก่นกัเรียน แต่จะมีบทบาทเป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือจดัหา

และช้ีแนะ แหล่งขอ้มูลในการเรียนตวันกัเรียนเองจะเป็นแหล่งความรู้ซ่ึงกนัและกนัในกระบวนการเรียนรู้ 

(อาร์ซท และนิวแมน Artzt and Newman. 1990 : 448 – 449) 

 5. จากผลการวิจยัขอ้ท่ี 5 ท่ีพบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจในพฤติกรรมการสอนเพื่อ

พฒันาการเรียนการสอนของนกัศึกษาท่ีเรียนในรายวิชารายวิชา 4222301  เคมีอินทรีย ์1  ท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้แบบใฝ่รู้ (active learning) ดว้ยเทคนิคเพื่อนเรียน เทคนิคคิดเด่ียว-คิดคู่-คิดร่วมกนั และเทคนิคการ

อภิปรายเป็นทีม มาประกอบ     อยูใ่นระดบัมาก เน่ืองจากนกัศึกษาไดแ้สดงออก มีส่วนร่วม ท ากิจกรรมกลุ่ม 

และน าเสนอผลงาน ท าให้นกัศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลและปรึกษาอาจารยใ์นเร่ืองท่ีไม่เขา้ใจหรือไม่แน่ใจใน

เน้ือหา เป็นผลใหเ้กิดการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งอาจารยแ์ละนกัศึกษามากข้ึน 

 

เอกสารอ้างองิ 

กระทรวงศึกษาธิการ. กรมวชิาการ. กรอบแนวคิดเพือ่ส่งเสริมและพฒันาคุณธรรมจริยธรรมทีเ่น้น 
ความมีวนัิยและความเป็นประชาธิปไตย กรุงเทพมหานคร : กระทรวงฯ, 2541.  

กาญจนา วฒัาย.ุ การวจัิยเพือ่พฒันาคุณภาพการศึกษา. กรุงเทพฯ : ธนพรการพิมพม์, 2545.  
ชชัชยั คุม้ทวพีร. จริยศาสตร์ : ทฤษฎแีละการวิเคราะห์ปัญหาจริยธรรม. 
   กรงเทพฯ: มาดพบัลิชชัง่ จ ากดั. 2541  
ชยัพร วชิชาวธุ. แนวคิดและการพฒันาการใหม่ ในการปลูกฝังจริยธรรมในจริยธรรมศึกษา. 

กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., 2531.  
ทิศนา แขมมณี. 14 วธีิสอนสาหรับครูมืออาชีพ. กรุงเทพฯ : เทก็ซ์แอนดเ์อร์นลั, 2543. 
 ทิศนา แขมมณี. การพฒันาคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม : จากทฤษฎสู่ีการปฏิบัติ. กรุงเทพฯ: หา้ง 

หุน้ส่วนจากดั เสริมสน พรีเพรส ซิสเตม็, 2546.  
ทิศนา แขมมณี. ศาสตร์การสอนองค์ความรู้เพือ่การจัดกระบวนการเรียนรู้ทีม่ีประสิทธิภาพ. 

กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2548.  
ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ. ครูกบัการปลูกฝังจริยธรรม. จุลสารฉบับที่ 4. กรงเทพฯ:  
                 สถาบนัวจิยั พฤติกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2526.  



16 

 

บญัญติั  ช านาญกิจ.  เอกสารประกอบการสอน  เร่ือง การออกแบบการจัดการเรียนแบบใฝ่รู้.  
นครสวรรค ์: 2551. 

บุญชม ศรีสะอาด. การวจัิยเบือ้งต้น. กรุงเทพฯ : ชมรมเด็ก, 2543  
บุญชม ศรีสะอาด. การพฒันาการสอน. กรุงเทพฯ : ชมรมเด็ก, 2537  
บุญชม ศรีสะอาด. การวจัิยทางการวดัผลและประเมินผล. กรุงเทพฯ : ชมรมเด็ก, 2540  
บุญชม ศรีสะอาด. การวจัิยสาหรับครู. กรุงเทพฯ : สุวริียาสาส์น, 2546  
ประกายดาว    ใจค าปัน. การจดการเรียนรู้ทีผู้่เรียนมีบทบาทหลกัเพือ่สร้างความเข้าเชิงมโนทัศน์ทาง

คณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย. วทิยานิพนธ์ ศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาจิตวทิยาการศึกษา
และการแนะแนว มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 2549. 

ประเทือง ภูมิภทัราคม.บัณฑิตทีพ่งึประสงค์ของมหาวิทยาลยั.จดหมายข่าวรายสัปดาห์ nsru.news.                    
ฉบับที ่87.หนา้ท่ี อา้งถึงในสมพร พลูพงษ ์http://gotoknow.org/blog/a-pawn/131803, 2550.  

ประยงส์ สุพานิช. คู่มือการจัดกจิกรรมเพ่อเสริมสร้างความรู้คู่คุณธรรม. กรุงเทพฯ:  

    ส านกังาน เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2548 ก.  

พนสั หนันาคินทร์. การสอนค่านิยมและจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพ์ิฆเนศ, 2526.  

พวงรัตน์ ทวรัีตน์. วธีิการวจัิยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์. กรุงเทพฯ :  

    ศูนยห์นงัสือจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,2538.  

พิพฒัน์ ป่ินจินดา. การเปรียบเทยีบการสอนจริยศึกษาเพือ่ยกระดับเหตุผลเชิงจริยธรรม โดยการใช้

การ อภิปรายกลุ่มและการสอนโดยวธีิเบญจขันธ์ ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5. ปริญญา

นิพนธ์ การศึกษามหาบัณฑิต. กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 

2531.  

ไพฑูรย ์สินลารัตน์, ประนอม รอดคาดี (บรรณาธิการ). ความรู้คู่คุณธรรม รวมบทความเกีย่ว 

   กบัคุณธรรม จริยธรรมและการศึกษา. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2534.  

พรรณิภา กิจเอก. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกระตือรือร้นต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจต
คติต่อวชิาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 จังหวดัปทุมธานี. วทิยานิพนธ์หลกัสูตร
ครุศาสตรมหาบณัฑิตสาขาหลกัสูตรและการสอน บณัฑิตวทิยาลยัมหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทร
เกษม. 2550. 

ผอ่งพรรณ ตรัยมงคลกลู. การวจัิยในช้ันเรียน. กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, 2543.  



17 

 

ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ. เทคนิคการวจัิยทางการศึกษา. กรุงเทพฯ : ศูนยส่์งเสริมวชิาการ, 

2536. วฒันาพร ระงบัทุกข.์ การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง. กรุงเทพฯ :  

  เลิฟแอนด์ ลิพเพรส, 2542.  

ศรีวรรณ  ฤกษภ์ูริทตั. หลักสถิติ. ต าราเรียน คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยันเรศวร พิษณุโลก, 2548. 

สนิท สัตโยภาส. กระบวนการเรียนรู้ชูผู้เรียนเป็นส าคัญ. กรุงเทพฯ: องคก์ารคาของครุสภา, 2547.  

สมบูรณ์ ชิตพงศ.์ การวดัและประเมินผลด้านคุณธรรมจริยธรรมในการวดัและประเมินผลด้าน 

คุณธรรมจริยธรรม.กรงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2544.  

สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ. การจัดกระบวนการเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามหลักสูตร

การศึกษา ขั้นพืน้ฐาน. กรุงเทพฯ : อกัษรเจริญทศัน์, 2545.  

สุชีลา พรรณหาญ.  การศึกษาเปรียบเทยีบผลของเทคนิคการสอนต่อการปรับตัวด้านวิชาการของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยากรุงเทพมหานคร จังหวดัปทุมธานี. 
วทิยานิพนธ์ ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิตบณัฑิตวทิยาลยั มหาวยิาลยัเกษตรศาสตร์. (2544). 

สดุดี งามภูพนัธ์.  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์และความตระหนักต่อปัญหา
ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทีไ่ด้รับการสอนโดยการใช้เกมส่ิงแวดล้อม
ประกอบการเรียนการสอนกับการสอนตามคู่มือครู. ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาการมธัยมศึกษาบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. (2542). 

สุพิน บุญชูวงศ.์ หลกัการสอน. กรุงเทพฯ : สถาบนัราชภฏัสวนดุสิต, 2538.  

สุภมาส องัศุโชติและอจัฉรา ชานิประศาสน์.สถิติสาหรับการวจัิยและเทคนิคการใช้ SPSS. กรุงเทพฯ : 

มิสชัน่ มีเดีย, 2547.  

สุรางค ์โคว้ตระกลู. จิตวทิยาการศึกษา .กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 2533.  

ส าเริง บุญเรืองรัตน์. การวดัและประเมินผลด้านคุณธรรมจริยธรรม. กรงเทพฯ:  

   จุฬาลงกรณ์ มหาวทิยาลยั, 2544. 

ศิริพร มโนพิเชษฐวฒันา. การพฒันารูปแบบการจัดการเรียนการสอวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการทีเ่น้น
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทีก่ระตือรือร้นเร่ืองร่างกายมนุษย์. ปริญญานิพนธ์การศึกษา
ดุษฎีบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ศึกษาบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 
(2547). 



18 

 

Lucas, Carol A. (1999). A Study of The Effect of Cooperative Learning on The Academic 
Achivement and Self - Efficacy of College Algebra. 
Students.htpp://dbonline.lib.cmu.ac.th/dao/detail.nsp. . (1999). 

Rivard, L.P. & Straw, S.B. (2000). “The Effect of Talk and Writing on Learning  Science : An 
Exploratory Study”. Science Education, (2000). : 566 - 593. 

 

 

 

 

 


