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บทคัดยอ
การทดสอบยอยทายคาบเรียน หรือกิจกรรมสะสมคะแนนจากใบงานตางๆ ในระหวางภาคเรียน

รายวิชาการสงเสริมการเกษตรและสหกรณเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักศึกษามีการใฝรูในการกระบวนหา
คําตอบในสิ่งท่ีตัวนักศึกษาเองสนใจ เปนการฝกทักษะการวางแผน การคิดริเริ่มและสรางสรรค การ ฝก
ทักษะการใชภาษาท้ังการเขียนและการนําเสนอไดเปนอยางดี นอกจากน้ียังพบวาวิธีการเก็บคะแนนดวย
กิจกรรมท่ีมีความหลากหลายสามารถการกระตุนใหนักศึกษาเกิดความสนใจและจดจําสิ่งท่ีเรียนภายใน
คาบเรียนไดดียิ่งขึ้น จึงมีผลทําใหคะแนนของนักศึกษาดีกวาการทดสอบกลางและปลายภาคการศึกษา
คําสําคัญ: กิจกรรมสะสมคะแนนระหวางเรียน, Active learning, สงเสริมการเกษตรและสหกรณ

บทนํา
การศึกษาของแตละประเทศสวนใหญจะมุงเนนดานท่ีมีความสัมพันธกับทรัพยากรท่ีประเทศน้ัน

มี หากกลาวถึงประเทศสิงคโปรแลวการศึกษาท่ีมุงเนนเรื่ องการเกษตรอาจจะพบวามีนอยมากเม่ือ
เปรียบเทียบกับประเทศท่ีมีการผลิตผลทางการเกษตรเพื่อสงออกปริมาณ และมูลคาการสงออกสู ง
เชนเดียวกับประเทศไทย ปจจุบันทุกสถาบันการศึกษามุงเนนใหความสําคัญอยางมากในดานการพัฒนา
หลักสูตรการเรียนการสอนใหทันสมัย และตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองได และยึดหลักผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุดตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (ฉบับท่ี 2
และ 3) โดยรายวิชาการวิทยาการหลังการเก็บเก่ียว (รายวิชา 5003702) ซึ่งจัดการเรียนการสอนโดย
หลักสูตรเกษตรศาสตร (เทคโนโลยีการผลิตพืช) คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค รายวิชาน้ีไดเปดสอนในภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2556 สําหรับ
นักศึกษาชั้นปท่ี 3 สาขาเกษตรศาสตร (เทคโนโลยีการผลิตพืช) จํานวน 20 คนโดยท่ัวไปนักศึกษาจะมี
ความสนใจเรียนในบทท่ีมีกิจกรรมสะสมคะแนนในระหวางเรียนแบบ active learning มากกวาการฟง
ผูสอนบรรยายเพียงอยางเดียว ผูสอนจึงใหความสนใจในเรื่องการออกแบบกิจกรรม และการจัดทําใบงาน
ตางๆ เพื่อฝกใหนักศึกษาไดฝกทักษะในการตอบคําถามในแบบทดสอบยอยทายบทเรียน หรือเปนกระตุน



ใหนักศึกษามีความตั้งใจในระหวางการเรียนในบทน้ัน นอกจากน้ีผูสอนไดมอบหมายให นักศึกษาทํา
กิจกรรมตามใบงานสะสมคะแนน ซึ่งเปนเน้ือหาท่ีเก่ียวของกับบทเรียนใน แตละบทเรียน เพื่อสงเสริมและ
กระตุนใหนักศึกษามีการเรียนรู คนควา และศึกษาเพิ่มเติม แลวนําผลการเรียนรูมาเสนอหนาชั้นเรียนใน
สัปดาหถัดไปของการเรียนการสอน ดังน้ันการวิจัยในครั้งน้ีจึงมุงใชประสบการณท่ีไดรับจากการศึกษาดู
งาน ณ ประเทศสิงคโปรมาวิเคราะหกิจกรรมตางๆ ในการสะสมคะแนนระหวางเรียนแบบ active learning
ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาการสงเสริมการเกษตรและสหกรณ

วัตถุประสงคของการวิจัย
เพื่อวิเคราะหกิจกรรมสะสมคะแนนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบ active learning ของ

นักศึกษาในรายวิชาการสงเสริมการเกษตรและสหกรณ ท่ี เหมาะสมและมีประสิทธิภาพโดยใช
ประสบการณท่ีไดรับจากการศึกษาดูงาน ณ ประเทศสิงคโปร

สมมติฐานการวิจัย
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (ฉบับท่ี 2 และ 3) มาตรา 22 โดยการจัด

การศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ตามศักยภาพ และมาตรา 26 ซึ่งใหสถานศึกษาจัดการประเมินผูเรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียน
ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรมและการทดสอบควบคูไปในกระบวนการ
เรียนการสอนตามความเหมาะสมของแตละระดับและรูปแบบการศึกษา ซึ่งในการจัดการเรียนการสอน
ตามหลักสูตรตางๆ ของแตละรายวิชาอาจมีวิธีการและรายละเอียดท่ีแตกตางกัน แตมีเปาหมายเดียวกัน คือ
ใหผูเรียนไดรับความรู และสามารถนําความรู ไปใชประโยชนไดอยางแทจริง โดยท่ัวไปนักศึกษาจะมี
ความสนเรียนในบทท่ีมีกิจกรรมสะสมคะแนนในระหวางเรียนแบบ active learning มากกวาการฟง
บรรยายเพียงอยางเดียว โดย ชุติมา และคณะ (2557) ใหความหมายของ active learning คือ กระบวนการ
จัดการเรียนรูท่ีมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย จากการลงมือ กระทํากิจกรรมท่ีหลากหลาย
และใชกระบวนการคิดเก่ียวกับสิ่งท่ีไดกระทํา ดังน้ันผูสอนควรลดบทบาทในการสอนและการให
ขอความรูแกผูเรียนโดยวิธีการบรรยายลดลง แตไปเพิ่มกระบวนการและกิจกรรมท่ีจะทําใหผูเรียนเกิด
ความกระตือรือรนในการจะทํากิจกรรมตางๆ มากขึ้น และอยางหลากหลาย และการเลือกใชสื่อหรือ
กิจกรรมในการเรียนการสอนจึงควรมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับวัตถุประสงคของการเรียน



แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ
สาระสําคัญของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดกําหนดแนวการจัดการศึกษา

ของชาติไว (วรวรรณ, 2555) ดังน้ี
การจัดการศึกษาตองเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยยึดหลักผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู

และพัฒนาตนเองได และผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุดจึงตองจัดใหผูเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติให
ทําได คิดเปน มีนิสัยรักการเรียนรู และเกิดการใฝรูใฝเรียนอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต

มุงปลูกฝงและสรางลักษณะท่ีพึงประสงคใหกับผูเรียน โดยใหผูเรียนมีความรูและประสบการณ
ในเรื่องตางๆ ไดแก ความรูเก่ียวกับตนเองและความสัมพันธของตนเองกับสังคม ความรูและทักษะดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ความรูเก่ียวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทย และการรูจัก
ประยุกตใชภูมิปญญา ความรูและทักษะดานคณิตศาสตรและดานภาษา เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง
ความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ และการดํารงชีวิตอยางมีความสุข

กระบวนการเรียนรู เชน การจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความ
ถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล การใหมีการฝกทักษะกระบวนการคิด การ
จัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา การจัดกิจกรรม
ใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอาน และเกิดการใฝ
รูอยางตอเน่ือง การจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน
รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอังพึงประสงคไวในทุกวิชา สงเสริมสนับสนุนให
ผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียนและอํานวยความสะดวก เพื่อใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูและมีความรอบรู รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู ผูเรียนและผูสอน
เรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ และการเรียนรูเกิดขึ้นไดทุก
เวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพื่อ
รวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ

การสงเสริมการจัดการกระบวนการเรียนรู โดยรัฐตองสงเสริมการดําเนิน และการจัดตั้งแหลง
เรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ ใหคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐานเพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองดีของชาติ การดํารงชีวิต และการประกอบอาชีพตลอดจน
เพื่อการศึกษาตอ ใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนาท่ีจัดทําสาระของหลักสูตรในสวนท่ีเก่ียวของกับสภาพ
ปญหาในชุมชนและสังคม หลักสูตรการศึกษาระดับตางๆ ตองมีลักษณะหลากหลายเหมาะสมกับแตละ
ระดับ ใหสถานศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน
องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สถานประกอบการ และสถานบันสังคมอ่ืนๆ ใหสถานศึกษาพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพรวมท้ังการสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนา
กระบวนการเรียนรูในแตละระดับการศึกษา



การประเมินผลการเรียนรู ไดแก การใชวิธีการท่ีหลากหลายในการประเมินผูเรียน หรือใชวิธีการ
ท่ีหลากหลายในการจัดสรรโอกาสเขาศึกษาตอ จัดใหมีการใชการวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการ
สอนท่ีเหมาะสมกับผูเรียน มุงการประกันคุณภาพโดยสถานศึกษาทําการประเมินผลภายในทุกและรายงาน
ผลการประเมินผลตอตนสังกัดและสาธารณชน และสถานศึกษาไดรับการประเมินภายนอกอยางนอย 1
ครั้ง ทุก 5 ป

กระบวนการทางปญญา ไดแก ฝกสังเกต ฝกบันทึก ฝกการนําเสนอ ฝกการฟง ฝกปุจฉา-วิสัชนา
ฝกตั้งสมมติฐานและตั้งคําถาม ฝกการคนหาคําตอบ การวิจัย เชื่อมโยงบูรณาการ และฝกการเขียนเรียบ
เรียงทางวิชาการ (พงษศักดิ์, 2555)

รูปแบบของ Active Learning (ประภัสรา, 2554)
การจัดการเรียนการสอนเพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนรูแบบ active learning สามารถสรางให

เกิดขึ้นไดท้ังในและนอกหองเรียน รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ
active learning ไดดี ไดแก การเรียนรูแบบแลกเปล่ียนความคิด (think-pair-share) การเรียนรูแบบรวมมือ
(collaborative learning group) การเรียนรูแบบทบทวนโดยผูเรียน (student-led review sessions) การเรียนรู
แบบใชเกม (games) การเรียนรูแบบวิเคราะหวีดีโอ (analysis or reactions to videos) การเรียนรูแบบ
โตวาที (student debates) การเรียนรูแบบผูเรียนสรางแบบทดสอบ (student generated exam questions)
การเรียนรูแบบกระบวนการวิจัย (mini-research proposals or project) การเรียนรูแบบกรณีศึกษา (analyze
case studies) การเรียนรูแบบการเขียนบันทึก (keeping journals or logs) การเรียนรูแบบการเขียนจดหมาย
ขาว (write and produce a newsletter) และการเรียนรูแบบแผนผังความคิด (concept mapping) เปนตน

ระเบียบวิจัย
ประชากร/กลุมเปาหมาย
นักศึกษาชั้นปท่ี 3 สาขาเกษตรศาสตร (เทคโนโลยีการผลิตพืช) คณะเทคโนโลยีการเกษตรและ

เทคโนโลยีอุตสาหกรรม ภาคการศึกษาท่ี 2/2556 จํานวน 20 คน (ชาย 10 คน และ หญิง 10 คน)
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยท้ังหมด 5 เครื่องมือ ไดแก
1. แบบทดสอบยอย (เกม 10 คําถาม 3 วินาที) คือ แบบทดสอบยอยทายบทเรียน เรื่อง บทบาท

หนาท่ี ความรูความชํานาญและคุณสมบัติของนักสงเสริมการเกษตร ซึ่งมีลักษณะเปนเกมท่ีตองใชความรู
และยังสามารถฝกทักษะดานการฟง อาน การคิดหาคําถาม และการตัดสินใจในเวลาท่ีจํากัด (3 วินาที) โดย
นักศึกษาตองเลือกตอบคําถาม 2 ตัวเลือกคือ ใช หรือไมใช ผูสอนใชสื่อโปรแกรม Microsoft power point



แสดงคําถามจากบทเรียนใหนักศึกษาทีละขอพรอมท้ังเริ่มจับเวลา 3 วินาที ดําเนินการเชนกันท้ังหมด 10
ขอ (5 คะแนน) และใหนักศึกษาแลกกันตรวจสอบคําตอบท่ีถูกตอง (ภาพ 1)

ภาพ 1 กิจกรรม 10 คําถาม 3 วินาที (ซาย) และการแลกตรวจคําตอบกับเพื่อนรวมชั้น (ขวา)

2. ใบงานท่ี 1 การเขียนโครงการสงเสริมการเกษตรและนําเสนอ คือ กิจกรรมหลังบทเรียน เรื่อง
การวางแผนโครงการสงเสริมการเกษตรฯ ซึ่งมีลักษณะเปนรายงานทําตองทําเปนรายบุคคล โดยนักศึกษา
ตองใชความรูท่ีไดจากบทเรียน และยังตองศึกษาคนควาหาความรูจากเอกสารหรือสื่อ หรือตัวอยาง
โครงการตางๆ ประกอบการวางแผนและเขียนโครงการท่ีตนไดรับมอบหมายใหดําเนินการจะสงเสริม
การเกษตรในเรื่องน้ันๆ นอกจากน้ีนักศึกษาจะตองดําเนินการนําเสนอ/อธิบายโครงการท่ีตนไดวางแผน
หนาชั้นเรียน เพื่อเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมการใฝรูในการกระบวนหาคําตอบในสิ่งท่ีตัวนักศึกษาเองสนใจ
เปนการฝกทักษะการวางแผน การคิดริเริ่มและสรางสรรค การฝกทักษะการใชภาษาในการเรียบเรียงเขียน
โครงการ ภาษาท่ีใชในการนําเสนอโครงการ การนําเสนอโครงการฯ โดยใหเวลาไมเกิน 20 นาที/คน และ
เวลาสําหรับคําถามอีก 5 นาที และใหเวลาในการเตรียมตัวของนักศึกษาเปนเวลา 1 สัปดาห เกณฑการให
คะแนนเรื่องเน้ือหารูปแบบโครงการ 10 คะแนน และการนําเสนอ 5 คะแนน (15 คะแนน) (ภาพ 2)

ภาพ 2 การวางแผนการเขียนโครงการสงเสริมการเกษตร (ซาย) และการนําเสนอ (ขวา)



3. ใบงานท่ี 2 การออกแบบสื่อท่ีใชในงานสงเสริมฯ คือ กิจกรรมทายบทเรียน เรื่อง
โสตทัศนูปกรณในงานสงเสริมการเกษตรฯ ซึ่งมีลักษณะเปนการดําเนินกิจกรรมแบบคู โดยนักศึกษาตอง
ใชความรูท่ีไดจากบทเรียน และยังตองศึกษาคนควาหาความรูจากเอกสารหรือสื่อตัวอยางโครงการตางๆ
เพื่อออกแบบวางแผนการสรางและพัฒนาสื่อท่ีจะใชประกอบการใชสงเสริมในโครงการท่ีตนสนใจจะ
สงเสริมการเกษตรในเรื่องน้ันๆ นอกจากน้ีนักศึกษาจะตองดําเนินการนําเสนอ/อธิบายความเปนมาของสื่อ
ท่ีตองสรางสรรคขึ้น รวมถึงลักษณะการใชประโยชนหนาชั้นเรียน เพื่อเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมการพัฒนา
ตอยอดดานความคิดริเริ่มสรางสรรค เปนการฝกทักษะการวางแผน และฝกทักษะการใชภาษาในการ
นําเสนอไมเกิน 5 นาที/คู (10 คะแนน) (ภาพ 3)

ภาพ 3 ผลของออกแบบสื่อท่ีใชในงานสงเสริมฯ

4. ใบงานท่ี 3 ปฏิบัติการสงเสริมการเกษตรในพื้นท่ีกรณีศึกษา (workshop) คือ กิจกรรมทาย
บทเรียนท้ังภาคการศึกษา ซึ่งมีลักษณะเปนการดําเนินกิจกรรมแบบกลุมๆ ละ 4 คน โดยนักศึกษาตองใช
ความรูท่ีไดจากบทเรียน และยังตองศึกษาคนควาหาความรูจากเอกสารหรือสื่อตัวอยางโครงการตางๆ เพื่อ
ออกแบบวางแผนการลักษณะการสงเสริมการเกษตรในโครงการท่ีตนสนใจ พรอมท้ังใชสื่อประกอบท่ีตน
จัดทําขึ้นเองดวย โดยดําเนินการสงเสริมการเกษตรฯ ในสถานการณจําลองภายในหองเรียน โดยใหเวลา
ไมเกิน 45 นาที/กลุม และเวลาสําหรับคําถามอีก 5 นาที เพื่อเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมการพัฒนาตอยอดดาน
ความคิดริเริ่มสรางสรรค เปนการฝกทักษะการวางแผน และฝกทักษะการใชภาษาในการนําเสนอ (15
คะแนน)

5. แบบประเมินผลการสอนอาจารยโดยนักศึกษา 12 หัวขอไดแก การแจกโครงการสอนตอนเริ่ม
เปดเรียน และอธิบายใหนักศึกษาเขาใจความหมาย เปดโอกาสใหนักศึกษาไดซักถาม ท่ีวิธีการสอนท่ี
หลากหลาย ทําใหนักศึกษามีสวนรวมในการเรียนอยางมีชีวิตชีวา มีเทคนิคการพัฒนาความสามารถของ
ผูเรียนอยางเหมาะสม มีวิธีการประเมินผลการเรียนหลายรูปแบบท่ีสอดคลองกับรายวิชาและผูเรียน ปรับ
วิธีการสอนไดเหมาะสมตามความสามารถของผูเรียน มีตําราและสื่อการสอน มีความยุติธรรมเอาใจใส

3. ใบงานท่ี 2 การออกแบบสื่อท่ีใชในงานสงเสริมฯ คือ กิจกรรมทายบทเรียน เรื่อง
โสตทัศนูปกรณในงานสงเสริมการเกษตรฯ ซึ่งมีลักษณะเปนการดําเนินกิจกรรมแบบคู โดยนักศึกษาตอง
ใชความรูท่ีไดจากบทเรียน และยังตองศึกษาคนควาหาความรูจากเอกสารหรือสื่อตัวอยางโครงการตางๆ
เพื่อออกแบบวางแผนการสรางและพัฒนาสื่อท่ีจะใชประกอบการใชสงเสริมในโครงการท่ีตนสนใจจะ
สงเสริมการเกษตรในเรื่องน้ันๆ นอกจากน้ีนักศึกษาจะตองดําเนินการนําเสนอ/อธิบายความเปนมาของสื่อ
ท่ีตองสรางสรรคขึ้น รวมถึงลักษณะการใชประโยชนหนาชั้นเรียน เพื่อเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมการพัฒนา
ตอยอดดานความคิดริเริ่มสรางสรรค เปนการฝกทักษะการวางแผน และฝกทักษะการใชภาษาในการ
นําเสนอไมเกิน 5 นาที/คู (10 คะแนน) (ภาพ 3)

ภาพ 3 ผลของออกแบบสื่อท่ีใชในงานสงเสริมฯ

4. ใบงานท่ี 3 ปฏิบัติการสงเสริมการเกษตรในพื้นท่ีกรณีศึกษา (workshop) คือ กิจกรรมทาย
บทเรียนท้ังภาคการศึกษา ซึ่งมีลักษณะเปนการดําเนินกิจกรรมแบบกลุมๆ ละ 4 คน โดยนักศึกษาตองใช
ความรูท่ีไดจากบทเรียน และยังตองศึกษาคนควาหาความรูจากเอกสารหรือสื่อตัวอยางโครงการตางๆ เพื่อ
ออกแบบวางแผนการลักษณะการสงเสริมการเกษตรในโครงการท่ีตนสนใจ พรอมท้ังใชสื่อประกอบท่ีตน
จัดทําขึ้นเองดวย โดยดําเนินการสงเสริมการเกษตรฯ ในสถานการณจําลองภายในหองเรียน โดยใหเวลา
ไมเกิน 45 นาที/กลุม และเวลาสําหรับคําถามอีก 5 นาที เพื่อเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมการพัฒนาตอยอดดาน
ความคิดริเริ่มสรางสรรค เปนการฝกทักษะการวางแผน และฝกทักษะการใชภาษาในการนําเสนอ (15
คะแนน)

5. แบบประเมินผลการสอนอาจารยโดยนักศึกษา 12 หัวขอไดแก การแจกโครงการสอนตอนเริ่ม
เปดเรียน และอธิบายใหนักศึกษาเขาใจความหมาย เปดโอกาสใหนักศึกษาไดซักถาม ท่ีวิธีการสอนท่ี
หลากหลาย ทําใหนักศึกษามีสวนรวมในการเรียนอยางมีชีวิตชีวา มีเทคนิคการพัฒนาความสามารถของ
ผูเรียนอยางเหมาะสม มีวิธีการประเมินผลการเรียนหลายรูปแบบท่ีสอดคลองกับรายวิชาและผูเรียน ปรับ
วิธีการสอนไดเหมาะสมตามความสามารถของผูเรียน มีตําราและสื่อการสอน มีความยุติธรรมเอาใจใส
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ใชความรูท่ีไดจากบทเรียน และยังตองศึกษาคนควาหาความรูจากเอกสารหรือสื่อตัวอยางโครงการตางๆ
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ผูเรียน มีความแมนยําในเน้ือหา มีบุคลิกภาพท่ีดี สามารถสรางบรรยากาศการเรียนการสอนได และ
ประเมินผลไดเหมาะสมเปนธรรม นอกจากน้ียังมีการประเมินจากแบบประเมินโดยผูสอนจัดทําขึ้นมาเอง

ภาพ 4 ปฏิบัติการสงเสริมการเกษตรในพื้นท่ีกรณีศึกษา

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
ดําเนินการเก็บคะแนนในแตละกิจกรรมตั้งแตสัปดาหท่ี 5 ถึง สัปดาหท่ี 15 ของภาคเรียน 2/2556

รวม 11 สัปดาห ระหวางเดือน ธันวาคม 2556 ถึง เมษายน 2557 ดําเนินการเก็บขอมูลดังน้ี
1. การบันทึกคะแนนสะสมของนักศึกษาแตละกิจกรรม (แบบประเมิน)
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (เกรด) ของนักศึกษา
3. แบบสํารวจความพึงพอใจของนักศึกษาตอกิจกรรมท่ีผูสอนจัดทําขึ้นเอง
4. แบบสังเกตพฤติกรรม

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช
การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) โดยพิจารณาจากรอยละของ

คะแนนจากแบบทดสอบยอย และรอยละของคะแนนของแตละกิจกรรม
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สรุปการวิจัย
แบบทดสอบยอย เกม 10 คําถาม 3 วินาที พบวา นักศึกษาทุกคนมีความเขาใจ เรื่อง บทบาทหนาท่ี

ความรูความชํานาญ และคุณสมบัติของนักสงเสริมการเกษตร โดยนักศึกษามากกวารอยละ 50 ของ
นักศึกษาท้ังหมด สามารถตอบคําถามไดถูกตอง 2.5 คะแนน ขึ้นไป นอกจากน้ีนักศึกษาสวนใหญรอยละ
45 ของนักศึกษาท้ังหมด สามารถตอบคําถามไดถูกตองอยูในระดับ 4 คะแนน รองลงมาคือ ระดับ 3.5
คะแนน (ตารางท่ี 1) ครั้งน้ีอาจเน่ืองจากผูสอนไดชี้แจงใหนักศึกษาเขาใจกอนดําเนินการสอนวาในทาย
คาบเรียนจะมีกิจกรรมเพื่อทดสอบยอย ซึ่งอาจกลาวไดวากิจกรรมน้ีเปนการกระตุนใหนักศึกษาเกิดความ
สนใจและจดจําสิ่งท่ีเรียนภายในคาบเรียนไดมากขึ้น อีกท้ังกิจกรรมน้ีไดจัดทดสอบทายคาบเรียน นักศึกษา
เพิ่งไดรับความรูเฉพาะเรื่อง จึงมีสวนทําใหคะแนนของนักศึกษาอยูในระดับดี

การเขียนและนําเสนอรายงานโครงการการสงเสริมการเกษตรฯ พบวา นักศึกษาสวนใหญรอยละ
95 ของนักศึกษาท้ังหมด ไดระดับ 10 คะแนน ขึ้นไป จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน และนักศึกษาสวนใหญ
รอยละ 25 ไดระดับคะแนนจากการเขียนโครงการและการนําเสนอ 13 คะแนน รองลงมาคือ รอยละ 20
ของนักศึกษาท้ังหมดไดคะแนน 13.5 คะแนน นอกจากน้ี พบวา นักศึกษาเพียงรอยละ 5 ของนักศึกษา
ท้ังหมด ไดคะแนน 8.5 คะแนน (ตารางท่ี 1) เน่ืองจากการสงรายงานลาชา บางหัวขอก็คัดลอกของผูอ่ืนมา
โดยไมไดเขียนอางอิงท่ีมา และวิธีการเขียนโครงการยังขาดเน้ือหาบางสวน โดยผูสอนไดแกไขปญหาโดย
ทําการอธิบายและแนะนําแนวทางการแกไขปญหาท่ีถูกตองในคาบถัดไป นอกจากน้ีการนําเสนอของ
นักศึกษารายน้ียังไมนาสนใจเน่ืองจากเปนการออกมาอานหนาขั้นเรียน เพราะเปนความรูท่ีนักศึกษาไมได
ศึกษามาดวยตนเอง หากมีการกระตุนใหนักศึกษาบางรายมีความตื่นตัวในการเตรียมผลงานเพื่อมานําเสนอ
โดยอาจจะใหเวลาในการซอมการนําเสนอในคาบกอนทําการเริ่มนําเสนอจริงอาจจะเปนวิธีการชวย
บรรเทาอาการตื่นเตน และทําใหนักศึกษามีเวลาในการทําความเขาใจในเน้ือหาของตนเองมากขึ้น

กิจกรรมการออกแบบสื่อท่ีใชในงานสงเสริมฯ พบวา นักศึกษาทุกคนมีระดับคะแนนตั้งแต 7
คะแนน ขึ้นไป สวนใหญรอยละ 40 ของนักศึกษาท้ังหมด ได 8.5 คะแนน (ตารางท่ี 1) นักศึกษามีความ
ริเริ่มสรางสรรคในการสราง/ผลิตสื่อเพื่อใชประกอบการสงเสริมการเกษตรฯ ไดดี การนําเสนอท่ีมาของ
สื่อสวนใหญนักศึกษาจะมุงเนนเรื่องการใชงานโดยใหเกษตรกรสามารถนําไปใชประโยชนในจริง และ
เปนการนําวัสดุท่ีหาไดงาย เหลือใชจากการเรียน หรือเหลือใชจากในชีวิตประจําวันมาทําสรางเปนสื่อท่ีมี
ความนาสนใจ รวมท้ังเน้ือหาในสื่อตางๆ คอนขางครบถวนตรงตามวัตถุประสงคในหัวขอของการสงเสริม
การเกษตรฯ



ตารางที่ 1 ระดับคะแนน และรอยละของนักศึกษาในกิจกรรม 10 คําถาม 3 วินาที (5 คะแนน)

ระดับคะแนน
รอยละของนักศึกษา

ทดสอบยอย
(เต็ม 5 คะแนน)

เขียนและนําเสนอโครงการ
(เต็ม 15 คะแนน)

ออกแบบส่ือ
(เต็ม 10 คะแนน)

15.0 -
14.5 5
14.0 10
13.5 20
13.0 25
12.5 -
12 10

11.5 -
11 15

10.5 10
10 - 10
9.5 - 10
9 - -

8.5 5 40
8 - -

7.5 15
7 25

6.5
6

5.5
5.0 5
4.5 10
4.0 45
3.5 25
3.0 5
2.5 10



ตารางที่ 2 ระดับคะแนน และรอยละของนักศึกษาในเรื่อง ปฏิบัติการสงเสริมการเกษตรในพื้นท่ีกรณีศึกษา
(workshop) (15 คะแนน)

ระดับคะแนน (เต็ม 15 คะแนน) จํานวนนักศึกษา รอยละ
14.00 4 20
13.81 4 20
12.58 4 20
12.54 4 20
12.00 1 5
11.50 3 15
รวม 20 100

นักศึกษาท้ังหมดมีระดับคะแนนในกิจกรรมปฏิบัติการสงเสริมการเกษตรในพื้นท่ีกรณีศึกษา
มากกวา 11.5 คะแนน ขึ้นไป และคะแนนท่ีนักศึกษาไดมากท่ีสุดคือ 14 คะแนน รองลงมาคือ 13.81, 12.58,
12.54, 12.0 และ 11.5 คะแนน ตามลําดับ (ตารางท่ี 2) ซึ่งนักศึกษาสามารถสรางบรรยากาศการสงเสริม
การเกษตรในสถานการณจําลอง หรือบทบาทสมมุติไดเสมือนจริง โดยมีการศึกษาหาความรูท่ีจะนํามา
สงเสริมดานความรูทางวิชาการ การบรรยาย การสาธิต และสามารถออกแบบการนําเสนอไดอยาง
สรางสรรคในโดยใชเทคนิคตางๆ เชน การเสริมดวยกิจกรรม การเลมเกมกับผูเขารวมการฟงการสงเสริม
การเกษตรฯ ทําใหผูเขารวมเกิดความสนุก ไมนาเบ่ือ และภาพรวมของกิจกรรมน้ีนักศึกษาในชั้นเรียนทุก
คนไดมีสวนรวมจริง เกิดความสนใจอยางมากในการทํากิจกรรมของแตละกลุมท่ีออกแบบมาสงเสริม
การเกษตรฯ สอดคลองกับกิจกรรมออกแบบการสอนและแสดงบทบาสมมุติท่ีไดจากประเทศสิงคโปรซึ่ง
ตองมีการลงมือประชุมวางแผนกลุม ฝกเขียนประโยค และทําการสอนหนาชั้น ซึ่งทําใหเกิดความตั้งใจใน
การทําหนาท่ีของตนอยางจริงจังท้ังผูสอนและผูเรียน (ภาพ 5)

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษามีการวัดผล 3 ครั้ง ไดแก การสอบกลางภาคเรียน (15
คะแนน) การสอบปลายภาคเรียน (20 คะแนน) และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังภาคการศึกษา (เกรด)
นักศึกษาสวนใหญรอยละ 45 ของนักศึกษาท้ังหมด พบวา มีระดับคะแนนสอบกลางภาคเรียนอยูในชวง
ระดับ 6.01-8.00 คะแนน รองลงมาคือ ชวงระดับ 8.01 – 10.00 คะแนน (รอยละ 30) และ 10.01 – 13.00
คะแนน (รอยละ 25) ตามลําดับ อาจเปนเพราะการเตรียมตัวอานหนังสือสอบกลางภาคซึ่งมีหลายหัวขอ
เรื่อง จึงทําใหตองใชเวลาอยางมากในการจดจํา เขาใจในเน้ือหาท้ังหมด ซึ่งอาจเปนผลทําใหนักศึกษามี
ความสนใจหรือใสใจอานเพื่อสอบนอยลง และอาจทําใหนักศึกษาสวนใหญทําใหคะแนนอยูในชวงปาน



กลาง เม่ือเปรียบเทียบระดับคะแนนในกิจกรรมสะสมคะแนนระหวางชั้นเรียนทุกกิจกรรมท่ีมีคะแนน
มากกวาครึ่งของคะแนนเต็ม

ภาพ 5 การแสดงบทบาทสมมุติ (บน) และการระดมความคิดกอนการนําเสนอ (ลาง)

นักศึกษาสวนใหญรอยละ 95 ของนักศึกษาท้ังหมด (19 คน) พบวา มีระดับคะแนนสอบปลาย
ภาคเรียนมากกวาครึ่งของคะแนนเต็ม 20 คะแนน คือ ตั้งแต คะแนน 10.01 ขึ้นไป โดยนักศึกษาสวนใหญ
รอยละ 75 ของนักศึกษาท้ังหมด มีคะแนนสอบปลายภาคอยูในชวงระดับคะแนน 10.01 – 15.00 คะแนน
รองลงมาคือ รอยละ 20 ของนักศึกษาท่ีไดคะแนน 15.01 – 20.00 คะแนน และพบวา มีนักศึกษาเพียงแค
รอยละ 5 ขิงนักศึกษาท้ังหมดมีระดับคะแนนสอบปลายภาคอยูในชวงคะแนน 5.00 – 10.00 อาจ
เน่ืองมาจากนักศึกษาคนมีการเตรียมตัวอานหนังสือสอบกลางภาคคอนขางนอย นอกจากน้ีเปนยังการสอบ
ในหลายหัวขอเรื่อง เม่ือเปรียบเทียบกับระดับคะแนนในกิจกรรมสะสมคะแนนระหวางชั้นเรียนทุก
กิจกรรมของนักศึกษาคนน้ี พบวา สามารถกระตุนใหตัวนักศึกษาเองมีความสนใจมากกวาการอาหนังสือ
เพื่อทําการสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังภาคการศึกษาซึ่งไดจากคะแนนสะสมในกิจกรรมตลอดภาคการศึกษา
การสอบวัดผล และคะแนนจิตพิสัย พบวา นักศึกษามีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาตั้งแตเกรด C+ ขึ้นไป
โดยรอยละ 35 ของนักศึกษาท้ังหมดไดเกรด A รองลงมาคือ รอยละ 30 ได เกรด B+ และ B เน่ืองจาก



นักศึกษามีความสนใจเขาเรียนและรวมกิจกรรมการสะสมคะแนนระหวางภาคเรียนทําใหมีคะแนนสะสม
คอนขางดี ในขณะท่ีนักศึกษาเพียงรอยละ 5 (1 คน) ท่ีไดเกรด C+ (ภาพ 6) อาจเปนผลมาจากคะแนนในการ
สอบท้ังกลางภาคและปลายภาคของนักศึกษารายน้ีมีคะแนนคอนขางนอย

ภาพ 6 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา

จากผลการประเมินผลการสอนรายวิชาโดยนักศึกษาท้ังหมด 12 หัวขอ พบวา คะแนนเฉล่ียผล
การประเมิน 4.78 จากคะแนนเต็ม 5 และพบวาผลการประเมินของนักศึกษาใหคะแนนการสอนในระดับดี
มาก คิดเปนรอยละ 85.37 รองลงมาคือ ระดับดี (รอยละ 12.54) และระดับปานกลาง (รอยละ 2.09) โดย
นักศึกษามีความพึงพอใจในทุกกิจกรรม นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาผลการประเมินรายวิชาแบบประเมินท่ี
ผูสอนจัดทําขึ้นมาเอง พบวา นักศึกษามีความพึงพอใจท่ีมีการแจก course syllabus อาจเน่ืองจากสามารถ
ชวยในการกระตุนการเตรียมตัวในการเรียนการสอนท้ังผูสอนและผูเรียน นักศึกษาสวนใหญมีความพึง
พอใจในวิธีการประเมินผลการเรียนหลายรูปแบบ และการจัดการเรียนการสอนท่ีใชเทคนิคท่ีหลากหลายน้ี
ชวยสรางบรรยากาศท่ีดีในหองเรียนไดเปนอยางมาก

อภิปรายผลการวิจัย
การทดสอบยอยทายคาบเรียน หรือกิจกรรมสะสมคะแนนในระหวางภาคเรียนนอกจากเปน

กิจกรรมท่ีสงเสริมการใฝรูในการกระบวนหาคําตอบในสิ่งท่ีตัวนักศึกษาเองสนใจ เปนการฝกทักษะการ
วางแผน การคิดริเริ่มและสรางสรรค การฝกทักษะการใชภาษาท้ังการเขียนและการนําเสนอแลว ยังพบวา

0

10

20

30

40

50

A B+ B C+
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (เกรด)

จํ
าน
วน
นั
กศ
ึก
ษา(ร
อย
ละ)



สามารถการกระตุนใหนักศึกษาเกิดความสนใจและจดจําสิ่งท่ีเรียนภายในคาบเรียนไดมากขึ้น สอดคลอง
กับ สิริพัชร (2555) พบวามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เน่ืองจากมีการฝกกิจกรรม
ใหนักศึกษามีการทํางานรวมกันและเนนการฝกทักษะการปฏิบัติจริง มีการจัดลําดับขั้นตอนการปฏิบัติ
กิจกรรมเพื่อใหการเรียนรูมีความตอเน่ือง ซึ่งเปนไปตามหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ นอกจากน้ี ระดับความสําเร็จท่ีไดรับจากการเรียน หรือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ควรไดประเมินผล
จากหลายวิธี (อัจฉรา และอรพินทร, 2530) จึงมีผลทําใหคะแนนของนักศึกษาดีกวาการทดสอบเพียงครั้ง
เดียว หรือ 2 ครั้งทายภาคการศึกษา

ขอเสนอแนะ
ผลจากการวิจัยท่ีไดน้ีสามารถนําไปประยุกตใชกับรายวิชาอ่ืนๆ ได เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความ

เขาใจในเน้ือหารายวิชาและสามารถจดจํานําไปใชในชีวิตประจําวันได เกิดความกระตือรือรน และมี
ความสุข สนุกกับกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย
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